Les conseils de meme N°5 — Juin : les huiles
essentielles, aussi utiles a mémeé qu’aux

rosiers

Les huiles essentielles en font réver beaucoup avec leurs propriétés
médicinales. Mais elles sont aussi tres utiles au jardin, pour les plantes qui ont
besoin d’'un simple coup de pouce ou bien d’'un traitement plus sérieux. Elles
n‘ont pas dimpact négatif sur l'environnement, tant qu’on respecte les
prescriptions.

On distingue deux grandes familles d’huiles essentielles,
celles pour lutter contre les insectes et celles pour lutter
contre les maladies des champignons. Pour la
conception, préparer environ 20 gouttes d’huile
essentielle par litre d’eau neutre (pas de chlore, ni de
pollution) et quelques gouttes de liquide vaisselle ou de
savon noir pour homogénéiser le tout. Bien évidemment,
on ne pulvérise pas pendant les jours de vent ou
lorsqu’une pluie est prévue. En été, on aspergera tard le
soir lorsque les plantes ouvrent leurs stomates. Ces
huiles peuvent étre agressives pour |I'homme donc
pensez a vous protéger et a vous laver aprées utilisation.
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Huiles essentielles
Voici quelques huiles essentielles fort bien utiles :

Huile de lavande aspic, menthe poivrée et sauge officinale sont tres
efficaces contre les pucerons. La menthe poivrée agit aussi sur les
chenilles.

L'huile essentielle d’origan servira contre le mildiou.

L'huile de sarriette vous servira a
protéger vos péchers des cloques mais
aussi du mildiou et des chancres des
différents arbres fruitiers et
ornementaux.
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